
Weltalzheimertag
am 21. September 2018

Themenwoche
„Demenz - Dabei und mittendrin“

vom 17. bis 23. September

Angebote der Demenzhilfe Kontaktstellen
Bad Wörishofen und Mindelheim

Aus dem Film „Das Leuchten der Erinnerung“



  MEDIENAUSSTELLUNG „DEMENZ“ IN 
DER STADTBÜCHEREI MINDELHEIM

1. bis 30. September

Vom 1. – 30. September präsentiert die Stadtbücherei Mindelheim ihren 
aktuellen Bestand an Medien rund um das Thema Demenz. Alle Titel 
sind in einem Ausstellungskatalog zusammengefasst, der zum Mitneh-
men bei der Ausstellung aufliegt. Wer sich von zuhause aus zum Thema 
informieren möchte, kann alle Medien im Online-Katalog der Stadtbü-
cherei (www.buecherei-mindelheim.de) über das Schlagwort „Demenz“ 
aufrufen.

  AKTIVIERUNGSMÖGLICHKEITEN FÜR 
MENSCHEN MIT DEMENZ

Mittwoch, 19. September von 10 Uhr bis 11.30 Uhr  
und inhaltsgleich von 14 bis 15.30 Uhr

Die Betreuungsassistentinnen der Tagespflege Bad Wörishofen geben ei-
nen Überblick zu den Möglichkeiten der Aktivierung in den verschiedenen 
Phasen einer Demenz und zeigen konkrete Beispiele zur Anwendung mit 
den Betroffenen. Die „Schulung“ für pflegende Angehörige, ehrenamtli-
che Helfer und alle Interessierten findet im Pflege- und Beratungsstütz-
punkt, Ulmenweg 1, Bad Wörishofen statt. Demenzkranke Angehörige 
können gerne mitgebracht werden. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, um 
telefonische Anmeldung unter 08247 96260 wird gebeten.

  MUSIKNACHMITTAG FÜR  
DEMENZIELL ERKRANKTE MENSCHEN

Mittwoch, 19. September von 14.30 Uhr bis 16.30 Uhr

Bei Menschen, die an Demenz erkrankt sind, gerät vieles in Vergessen-
heit – nicht so Lieder und Musik von damals. Daran können sich viele 
noch lange erinnern. An Demenz erkrankte Menschen und deren Ange-
hörige sind eingeladen diese Erinnerungen beim Musiknachmittag im 
Caritas- Seniorenzentrum St. Georg, Bgm-Krach.Str. 4 in Mindelheim, 
gemeinsam wieder aufleben zu lassen. Keine Anmeldung erforderlich.

  TANZNACHMITTAG FÜR DEMENZIELL 
ERKRANKTE MENSCHEN

Beginn Donnerstag, 20. September um 14.30 Uhr  
mit einer Andacht

Die Ambulante Krankenpflege sowie der Diakonieverein Bad Wörishofen 
laden Menschen mit Demenz und ihre Angehörigen sowie ehrenamtliche 
Demenzbegleiter zu einem Tanznachmittag (Live-Musik mit dem „Duo 
Sunrise“) ins evangelische Gemeindezentrum, Lindenweg 8 (Zufahrt und 
Parkplätze „Am Wörthbach“) ein. Zur Stärkung gibt es Kaffee & Kuchen 
sowie kalte Getränke. Keine Anmeldung erforderlich.



  VORTRAG ZUM UMGANG MIT DEMENZ-
KRANKEN IN RECHTLICHER HINSICHT

Donnerstag, 20. September 18.30 Uhr

Verhalten sich alle Beteiligten immer richtig? Der Vortrag im Caritas-
Seniorenzentrum St Georg, Bgm-Krach.Str. 4 in Mindelheim zeigt einen 
Blick auf verschiedene Situationen mit an Demenz erkrankten Personen 
aus unterschiedlichen Blickwinkeln. Themen wie der rechtliche Rahmen, 
die Zivilcourage, der Umgang mit stressbedingten Situationen bis hin zur 
Vermisstenfahndung werden beim Vortrag angesprochen. 
Anschließende Diskussion. Keine Anmeldung erforderlich.
Referent:  Christian Löcker-Hiemer  

(Personal- und Businesscoach sowie Einsatztrainer)

  MALEN ZUM THEMA  
„UNSERE WELT IST BUNT“

Freitag, 21. September von 10 Uhr bis 11.30 Uhr

Demenziell erkrankte Menschen malen im Seniorenzentrum St. Georg, 
Bgm.-Krach-Str. 4 in Mindelheim, gemeinsam mit der Kunsttherapeutin 
Karin Dressler sowie den Mitarbeiterinnen des Seniorenzentrums. Das 
Wecken kreativer Ressourcen aus der Kindheit steht dabei im Vorder-
grund. Das Angebot ist kostenlos und die Materialien werden gestellt. 
Anmeldung unter Tel. 08261 / 7616-0.

  FILME ZUM THEMA DEMENZ
„Das Leuchten der Erinnerung“
Freitag, 21. September 20 Uhr Filmhaus Huber
Bahnhofstr. 5a, Bad Wörishofen
Sonntag, 23. September 10.30 Uhr Filmhaus Huber
Maximilian-Philipp-Straße 15, Türkheim

Das Leben des in die Jahre gekommenen Ehepaares Ella und John wird 
mittlerweile größtenteils von ihren Arztbesuchen und den Bedürfnis-
sen und Ansprüchen ihrer Kinder bestimmt. Um ein letztes richtiges 
Abenteuer zu erleben, beschließen die beiden, sich in ihrem Oldtimer-
Wohnmobil, auf eine Reise entlang der US-Ostküste zu begeben. Das 
ist der Beginn einer Reise, von der keiner weiß, wohin sie die beiden 
führen wird.

„Still Alice – Mein Leben ohne gestern“
Samstag, 22. September 16 Uhr Filmhaus Huber
Bahnhofstr. 5a, Bad Wörishofen

Die Linguistik-Professorin Alice führt ein glückliches Leben, doch plötz-
lich verliert sie bei einem Vortrag vor Studenten den Faden und beim 
Jogging die Orientierung. Bald darauf erhält die 50-Jährige die erschüt-
ternde Diagnose: Sie leidet an einer frühen Form von Alzheimer. Neben 
ihrem überforderten Ehemann steht Alice auch Tochter Lydia zur Seite, 
zu der sie ein schwieriges Verhältnis hat.
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